
LA HAIE

Et si toute la classe plantait une haie d’arbustes rustiques favorables 
à l’accueil de la biodiversité ? Mais quelles essences choisir ? Et comment 
les planter ? La belle occasion pour vos élèves de se sentir acteurs de 
l’environnement proche de leur école !

Comment planter une haie 
à ƒ ’école ?

durée
2 à 3 h

difficulté
moyen

budget
100 à 200 chf

Un projet initié par la Direction générale de l’environnement (DGE) & de la Direction générale de l’enseignement 
obligatoire et de la pédagogie spécialisée (DGEO), et financé par l’État de Vaud et l’OFEV (Plan d’action Biodiversité Vaud).
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paille bio
(ou mieux paille de lin)
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MATÉRIEL
POUR 2 M DE HAIE

Choisissez un site facilement accessible aux élèves 
afin qu’ils voient la haie de l’école grandir. Le sol 
ne doit être ni inondable ni trop sec !
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Matérialisez le site d’implantation de votre haie 
avec les 2 piquets et la corde.
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Tous les 50 cm, plantez les 5 petits bâtons de 
repérage pour vos 5 plantations.
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Important
 Plantez de préférence à l’automne 

(voir fiche Comment planter un arbre 
à ƒ ’école), les arbustes de la haie auront le 
temps de développer leurs racines et d’être 
bien ancrés dans le sol au début du printemps.

 Une fois plantée, votre haie vit seule : 
inutile de la tailler ! C’est même déconseillé 
pour ne pas déranger sa biodiversité !

Point sécurité
 Veillez à ce que les enfants ne se blessent 

pas avec la pelle-bêche qui est tranchante.

 Si quelques branches gênent, vous pouvez 
les tailler d’octobre jusque fin février (excepté 
les jours de gel) afin de perturber le moins 
possible la petite faune.

arrosoir

10 l

5 plants d’arbustes à racines nues 
50 cm à 1 m de haut (ou en pots)

(au choix dans la ressource ci-jointe)

pelle-bêche
5 petits bâtons 

de repérage

2 piquets

50 cm

2 m 
de corde fine



Vos élèves peuvent boucher le trou à la main 
avec la terre fine excavée, puis tasser la terre 
avec les pieds sans abîmer le plant. Pensez 
à laisser une petite cuvette tout autour du 
tronc pour bloquer l’eau lors de l’arrosage.
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À l’aide de la pelle-bêche, creusez les 5 trous 
(de la largeur de la pelle-bêche et sur 40 cm 
de profondeur) à l’endroit de vos 5 repères.

Paillez toute votre bande de plantation : sur 
40 cm de haut et 100 cm de large. Laissez 
un peu d’espace autour de vos plants.
Demandez à vos élèves de tasser en piétinant. 
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Si le sol est déjà humide, arrosez avec un demi-
arrosoir. Sinon, versez les 10 litres !
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05
Réalisez la plantation de chaque arbuste sans 
attendre : le vent sur les racines nues pourrait 
compromettre leur reprise. Positionnez le plant 
au fond du trou puis étalez les racines, sauf 
si votre arbuste est en pot.
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No¬ conseil¬
 En gardant la même méthode, vous pouvez agrandir votre bande de plantation autant que 
vous le souhaitez selon la place dont vous disposez dans l’école. 

 Ne plantez que des espèces locales ! Les espèces exotiques envahissantes sont à éviter : 
thuya, bambou, laurelle, buddleia ou arbre à papillons, impatiente glanduleuse ou grande 
balsamine, grande berce du Caucase, renouée du Japon, solidage géant ou du Canada !

 Servez-vous de la ressource ci-jointe pour sélectionner les arbustes de votre haie selon leurs 
intérêts pédagogiques pour votre classe. Les essences proposées composeront une haie libre, 
non taillée, qui sera toujours très favorable à l’accueil de la biodiversité.

Petit cou∞ de cœur
 Plantez du lierre au pied de vos plantations. Très utile à la biodiversité, il garantira de belles 
découvertes animales tout au long de l’année et gardera votre sol encore plus frais l’été !

NOTES
Vous pouvez indiquer vos idées de plantations ou de prolongements.
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TABLEAU DES ESSENCES

ESSENCES CROISSANCE FLEURS FRUITS
COMESTIBLES

ATTIRE 
LES 

OISEAUX

ATTIRE 
LES 

INSECTES

TOLÈRE LA 
SÉCHERESSE

TOLÈRE
L’HUMIDITÉ

Alisier 
torminal moyenne x x x x x x

Aubépine moyenne x x x x x x

Aulne 
glutineux rapide x

Bouleau 
pubescent rapide x x

Charme 
commun lente x x

Chêne 
pédonculé lente x x x

Cormier lente x x x x x

Cornouiller 
mâle moyenne x x

Cornouiller 
sanguin rapide x x x x x

Églantier rapide x x x x x

Épine-vinette moyenne x x 
gare aux épines x x x x

Érable 
champêtre lente x x x x

Frêne 
commun rapide x x x

Fusain moyenne x x x x

Lierre lente x x x x x

Merisier rapide x x x x x x

Néflier lente x x x x x x

Pommier 
sauvage moyenne x x 

après gelées x x x x

Prunellier moyenne x x 
après gelées x x x x

Viorne 
lantane moyenne x x x
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