
Tu veux créer ton propre style au jardin ? 

Récupère de vieilles bottes trouées ou trop petites 

et utilise-les à la place de pots de fleurs traditionnels ! 

Un jardin suspendu
original

Matériel

Une lettre
à planter

Récolte plein de graines sauvages et fabrique du papier avec !

Tes amis seront ébahis quand ils recevront une lettre

à planter et plus encore en voyant les fleurs sortir de terre !

2 cadres en bois 
10 x 15 cm

bassine et éponge

morceau de 
moustiquaire 

vieux journaux

toutes sortes 
de graines

mixeur

tissus 
absorbants

IL TE FAUT :1 blender

du basilic frais 1/2 concombre

1 citron 2 pommes 
acides

Uncoctkail
vitaminé

Certainsartistestravaillent danslanatureetréalisent 

des œuvres impressionnantes avec les éléments qu’ils 

trouventsur place.À ton tour, construis des formessimples, 

éphémères et pourtant tellement belles !

C’est tout VERT !

IL TE FAUT :

Plein de feuilles 
vertes de formes 

variées

Beaucoup 
d’imagination !

©
 L

a 
Sa

la
m

an
dr

e 
Ju

ni
or

 n
° 

10
6,

 te
xt

e 
et

 il
lu

st
ra

ti
on

s 
de

 C
hr

is
ti

an
 V

ol
tz



1 Dépose un lit de petits cailloux 
au fond de la botte pour éviter 

que l’eau ne fasse pourrir les racines.

2 Cloue la botte à une 
planche, une barrière… 

3 Remplis-la avec un mélange 
moitié terre et moitié terreau.

4 Sème des graines de capucine, 
persil, pois de senteur, basilic…

Tu peux aussi rempoter des plants 
de thym, menthe, lavande... 
Alterne les plantes aromatiques et 
les fleurs pour jouer avec les couleurs 
et les odeurs. 

Et pourquoi pas fleurir d’autres 
objets inattendus : vieille casserole, 
cafetière hors service, bouilloire 
trouée… Avec un peu d’imagination, 
tu vas créer le jardin le plus original 
du quartier !
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11 Dépose un lit de petits cailloux 
au fond de la botte pour éviter 

que l’eau ne fasse pourrir les racines.que l’eau ne fasse pourrir les racines.
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Tu peux aussi rempoter des plants Tu peux aussi rempoter des plants 

1  Agrafe le morceau de moustiquaire 
sur un des cadres en bois. 
Coupe ce qui dépasse.

2  Remplis la bassine d’eau chaude 
et jettes-y des petits morceaux déchirés 
de vieux journaux. Laisse tremper 
une journée. Triture avec tes mains puis 
mixe pour obtenir une pâte homogène.

3  Superpose le cadre avec la moustiquaire 
et le cadre vide (la moustiquaire est 
au milieu). Plonge-les dans la bassine 
et ressors-les : la pâte à papier épouse 
la forme du cadre. Laisse égoutter.

4  Enlève le cadre vide. Parsème 
la pâte à papier de graines. 
Enfonce les graines avec les doigts.

5  Retourne le cadre au-dessus 
d’un tissu absorbant. En tapotant 
avec l’éponge, détache la pâte à 
papier. Pose un tissu par-dessus 
pour enlever le maximum d’eau. 
Fais sécher en plein soleil.
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1. Épluche le concombre et !e 
la partie centrale qui contient 
les graines. Découpe en petits bouts.

2. Fais de même avec les pommes.

3. Presse le citron 
et recueille le jus 
dans un verr0.

4. Place tous les ingrédients dans le blender 
avec 7 à 10 feuilles de basilic bien lavées. 
Mixe 1 min pour éviter les gros morceaux. 
Ajoute un peu d’eau si le jus est trop épais 
et un peu de sucre s’il est trop acid0.

5. Sers avec des glaçons dans des grands verres. 
N’oublie pas de décorer d’une rondelle de citron !

À ta santé !
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Faisplusieurs essaisdeconstructionavecles feuilles, 
enjouantsur leurs formes etleurs couleurs. Tupeuxréaliser 
des œuvressymétriques,dégradées…Gardeune trace 
de tes chefs-d’œuvre en les prenant en photo.

Ensuite,laisse-toiguider 
par ton imagination 
pour réaliser des créations 
encore plus folles !




