" Récolte plein de graines sauvages et fabrique du papier avec !
Tes amis seront ébahis quand ils recevront une lettre
a planter et plus encore en voyant les fleurs sortir de terre !
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morceau de
2 cadres en bois moust1qua1re ' tissus

10 x 15 cm ixewr absorbants

-) K o toutes sortes
bassine et éponge ;

vieux journaux de graines
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Agrafe le morceau de moustiquaire
sur un des cadres en bois.
Coupe ce qui dépasse.

Remplis la bassine d’eau chaude

et jettes-y des petits morceaux déchirés
de vieux journaux. Laisse tremper

une journée. Triture avec tes mains puis
mixe pour obtenir une pate homogeéne.

Superpose le cadre avec la moustiquaire
et le cadre vide (la moustiquaire est
au milieu). Plonge-les dans la bassine
et ressors-les : la pate & papier épouse
la forme du cadre. Laisse égoutter.

Enléve le cadre vide. Parséme
la, pate & papier de graines.
Enfonce les graines avec les doigts.

Retourne le cadre au-dessus
A % d’un tissu absorbant. En tapotant
avec I’éponge, détache la pate a
papier. Pose un tissu par-dessus
pour enlever le maximum d’eau.
Fais sécher en plein soleil.
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